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Chers membres et personnes intéressées

Nous avons le plaisir de vous faire parvenir les derniéres informations concernant les Journées
d’action pour les droits des personnes en situation de handicap dans le canton de Berne. Beaucoup
de choses ont été faites ces derniers temps ! Plus de 60 actions ont été planifiées et publiées jusqu'a
présent. D'autres suivront régulierement !

Vous trouverez toutes les actions dans le canton de Berne surincludia et Avenir inclusif. Si vous
avez des questions, vous pouvez vous adresser a aktionstage@kbk.ch.

Réseaux Sociaux

Suivez I'évolution nationale des Journées d'action sur le Linkedin (allemand / frangais) ou le canal
Facebook (allemand / frangais) des Journées d'action. Chaque jour, des nouveautés et des
informations passionnantes de toute la Suisse sont postées.

érémonie de cloture des Journées d’action dans le Canton de Berne, le12.6.2024: Inscriviez-vous

maintenant

Pour marquer la fin des journées d’action, un événement organisé par la CCH et le canton de Berne
se tiendra le 12 juin 2024, avec a la clé un programme riche et passion-nant (a venir). Aprés un mot
de bienvenue du conseiller d’Etat Pierre Alain Schnegg, directeur de la santé, des affaires sociales et
de lintégration, les participantes et participants pourront découvrir une rétrospective des actions
menées durant le mois écoulé, puis apprécier un concert de Tabula Musica et assister a une
représentation théatrale de la troupe Muniambéarg. Le programme se poursuivra avec une table ronde
sur la loi sur les prestations de soutien aux personnes en situation de handicap (LPHand) et le
témoignage d’une personne en situation de handicap sur son voyage aux Etats-Unis. Puis la soirée
se terminera par un apéritif.

La manifestation de cléture aura lieu a Bernexpo. Celle-ci est accessible aux personnes a mobilité
réduite, bien desservie par les transports publics et dispose d’un parking.

L’événement est en allemand avec interprétation en frangais, en langue des signes suisse allemande
(DGS) et en langue des signes francaise (LSF). Veuillez nous indiquer ce dont vous avez besoin lors
de votre inscription.

L’inscription a la soirée est obligatoire. Le nombre de places est limité.

Lien vers l'inscription: www.gsi.be.ch/fr/start/ueber-uns/amt-fuer-integration-und-soziales/abteilung-
behinderung-familie-opferhilfe/aktionstage-behindertenrechte.htmi

éances d'information sur la Loi sur les prestations de soutien aux personnes en situation de

handicap (LPHand)
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Dans le cadre des journées d'action sur les droits des personnes en situation de handicap, la cch
organise plusieurs séances d'information sur Loi sur les prestations de soutien aux personnes en
situation de handicap (LPHand). De plus amples informations sur le programme suivront.

* Vendredi, 17. mai 2024, 14h a 16h a Burgdorf, dans le Kirchliches Zentrum Neumatt,
Willestrasse 6, 3400 Burgdorf

e Mardi, 28. Mai 2024, 14h a 16h a Interlaken, Saal Quelle, Hotel Artos, Alpenstrasse 45,
3800 Interlaken

® Mercredi, 12. juin 2024, 14h a 16h a Berne, Salle de congrés 1, BERNEXPO AG,
Mingerstrasse 6, 3014 Berne

Les lieux des séances sont tous accessibles en fauteuil roulant. La séance a Berne est bilingue
(francais et allemand). De plus, nous avons déja organisé une interprétation en langue des signes
suisse allemande (DGS). Les autres séances sont en allemand. On planifie de faire une autre
séance d'information bilingue a Bienne. La date n'est pas encore fixe.

Il n'est pas nécessaire de s'inscrire pour les séances d'information. Toutefois, votre inscription nous
aidera a planifier les événements. De méme, si vous avez besoin d'une interprétation en langue des

signes ou d'une aide pour participer, nous vous remercions de nous le faire savoir. Vous pouvez
nous contacter via notre nouvelle adresse e-mail blg@kbk.ch.

Actions dans le Canton de Berne
Domaine de la Sensibilisation

« Trialoco » sur Radio loco-motivo — au début des Journées d’action pour les droits des personnes
handicapées (en allemand)

Les expériences communautaires sont importantes pour tout le monde, y compris pour les personnes
ayant une déficience physique, psychologique et intellectuelle.

Pour les personnes déficientes mentales, les obstacles sont souvent invisibles — et pourtant ils sont
quotidiens.

Que ce soit lorsque vous cherchez du travail ou un espace de vie, que ce soit face a vos propres
doutes et peurs, ou face aux préjugés et a la stigmatisation de la société.

Comment faire tomber ces barriéres et parvenir a I'inclusion ?

Discutez a la table « Trialoco » avec Peter Willener:

Regula Truttmann (Direction de la Santé, Social et Intégration du Canton de Berne), Susanne
Gutbrod (Directrice de la Conférence cantonale des personnes handicapées de Berne) et Helga
Schrétter comme personnes concernées.

L'émission est en allemenand.

Ecoutez-I'emission le 15. mai de 17h a 18h sur Radio loco motivo (Radio RaBe 95.6MHz / DAB+ /
Livestream: rabe.ch)

Lien vers I'action / Lien Radio loco-motivo

[Domaine de la Culture, de la Récréaton et du Sport
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Mile d'initiation au Grand-Prix von Bern

Aussi cette année les sportives et sportifs en situation de handicap sont au départ du GP Bern dans
la catégorie Baren Grand-Prix. Cette collaboration permet aux personnes en situation de handicap
d’accéder facilement a la course a pied et d’étre intégrées dans une compétition passionnante.Les
sportives et sportifs parcourent la distance seul-e's ou accompagné-e-s. Il n’est toutefois pas
question de performance, mais d’expérience sportive. La performance effective ne joue aucun réle.

Le but avec le programme Unified est d’intégrer les personnes en situation de handicap dans les
clubs de sport et les événements sportifs existants pour et ainsi d’appliquer la convention de 'ONU.
Avec cette offre, les participant-e-s améliorent non seulement leur condition physique mais ils
peuvent aussi participer activement a la vie sociale transmise par le sport. Special Olympics en tant
que plus grand mouvement sportif pour les personnes en situation de handicap, collabore avec les
organisateurs pour ouvrir les manifestations aux sportives aux sportifs en situation d’handicap.

Si tu as besoin d'aide et que tu as des questions détaillées a I'avance concernant I'accés au terrain,
etc., contacte le bureau (info@gpbern.ch).

Vous pouvez vous inscrire jusqu'au 6. Mai ici: trackmaxx.ch/registration/?race=gp24 &I=fr

Lien vers le Grand Prix de Berne

Jazz avec nous - Concert et Atelier (bilingue)

Jazz avec nous ! Jouer un concert ensemble ? Tu as déja fait de la musique ? Ou tu n'as jamais joué
d'un instrument ? Tu es le bienvenu(e) ! Nous sommes préts ! Nous sommes Robin et jouons du
saxophone, du tuba, des percussions, du piano et de la basse électrique. Nous voulons jouer un
concert avec toi et pour toi. Tu te joins a nous ? Nous nous en réjouissons !

Nous allons élaborer un petit programme. En plus, il y aura en exclusivité un petit concert de 20
minutes des musiciens professionnels et a la fin, tout le monde fera de la musique.

Musiciens professionnels :
Nicole Johanntgen - Saxophones
Manon Mullener - Piano

Sonja Bossart - Basse

Jon Hansen - Tubao

David Stauffacher - Perc
Roberto Hacaturyan - Perc

Participez jeudi, 6. juin dans le Club BeJazz, Konizstrasse 161, 3097 Liebefeld. Inscriviez-vous
jusqu'au 1. mai sur info@NicoleJohaenntgen.com.

Lien vers l'action
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Entrainements d'essai chez Unihockey Berner Oberland (en allemand)

Unihockey Berner Oberland est un club de sport inclusif et propose officiellement des entrainements
pour les enfants en situation handicap. UH BEO fait partie du programme Unified de Special
Olympics Switzerland. Un club unifié est un club sportif qui promeut une société inclusive.

C'est avec plaisir que nous vous invitons a des entrainements d'essai dans le cadre des journées
d'action sur les droits des personnes handicapées aux dates suivantes :

17.05.2024

24.05.2024

31.05.2024

Inscris-toi au préalable pour un entrainement d'essai auprés de Vera Meer :
078 897 44 27 ou verameer@bluewin.ch

La salle de gymnastique n'est accessible que par quelques marches. N'hésite pas a nous contacter si
tu as des questions.

Lien vers I'action / Lien vers Unihockey Berner Oberland

Domaine du Travail

Inclusion@Swisscom

Swisscom s'engage activement en faveur de la diversité, de I'égalité et de I'inclusion. Dans cette
session en ligne, nos collaborateurs handicapés racontent comment s'est passé leur début de travalil
chez Swisscom et comment ils se sentent inclus dans leur quotidien chez nous.

L'action a lieu trois fois, en allemand, francais et italien :

Frangais: Mardi, 4. juin, 2024 , 16h a 17h (Lien vers l'action)

Italien: Jeudi, 13. juin, 2024 , 15h a 16h (Lien vers I'action)

Allemand: Jeudi, 13. juin, 2024 , 16h a 17h (Liens vers I'action)

Lien vers la Swisscom
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Actions d'EnableMe und MyAbility (allemandes)
La fondation d'utilité publique MyHandicap entretient avec EnableMe le plus grand portail sur le
handicap et la maladie chronique en Suisse - avec forum, programmes de pairs, etc.

Le domaine du travail est également couvert, souvent en collaboration avec myAbility Social
Enterprise GmbH (site en allemand). Par exemple, ils gérent ensemble la plateforme d'emploi
inclusive enableme.myability.jobs (site en allemand).

Dans le cadre des journées d'action ils offrent deux actions en ligne (en allemand).
Jeudi, 16. mai, 2024 , 16h a 17h30 MyAbility et EnableMe organise I'action:

Café virtuel des carriéres - expériences et conseils pour le parcours professionnel
(Virtuelles Karriere Café — Erfahrungen und Tipps fur den Berufsweg)

Un webinaire numérique qui s'adresse aux personnes en situation de handicap ou souffrant de
maladies chroniques. Avec des apergus personnels sur les carrieres de personnes qui suivent leur
chemin - de maniére authentique, diversifiée et individuelle. lls partagent leurs expériences, leurs
défis et leurs succes. Découvrez également des conseils concrets sur les processus de candidature
et les compétences clés pour le marché du travail de la part de responsables RH du point de vue de
I'entreprise. Apres les interventions, nous aurons le temps de discuter des solutions pour un monde
du travail inclusif et de créer de nouveaux liens pour votre propre carriére professionnelle.

Lien vers l'action
Jeudi, 23. mai, 2024, de 15h a 16h15 EnableMe organise I'action:

Echange pour les employeurs : Comment réussir a recruter des personnes handicapées
(Austausch fir Arbeitgebende: So gelingt die Rekrutierung von Menschen mit Behinderungen)

Cet événement s'adresse aux employeurs, y compris les entreprises, les communes, les villes et les
cantons. L'accent sera mis sur les raisons pour lesquelles l'inclusion est souhaitable ainsi que sur les
approches pratiques pour créer des environnements de travail inclusifs. Découvrez les efforts
déployés par lI'administration fédérale pour devenir un employeur encore plus inclusif. Une experte en
la matiére partagera également ses expériences et expliquera ce qu'il faut pour que les entreprises
trouvent des personnes qualifiées avec un handicap. Vous aurez ensuite la possibilité de poser vos
questions aux intervenants et aux participants et d'échanger vos points de vue.

Lien vers l'action

Meilleures salutations
L'équipe de la CCH
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Conference Cantonale Bernoise des Handicapées Berne CCH
Silvio Koelbing

Hiltystrasse 34

3074 Muri bei Bern

www.kbk.ch

Compte pour les dons
PC-Konto 30-441559-4

Envoyez des informations intéressantes a :
Silvio Koelbing, news@kbk.ch

Devenez membre de I'association
Abonnez-vous a notre newsletter
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