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k b k kantonale behindertenkonferenz bern

Liebe Mitglieder und Interessierte

Wir freuen uns, lhnen die neuesten kbk-Informationen zuzustellen und wiinschen lhnen eine
spannende Lektlre bei den aktuellen behindertenpolitischen Themen.

Unsere Aktivitaten

Schlussspurt - Menschen mit Behinderungen benétigen eine Stimme!

Die Unterschriftensammlung fur unsere Petition ist gut angelaufen. Ganz herzlichen Dank an alle, die
mitgeholfen haben. Bisher haben tber 3'500 Menschen unterschrieben.

Mittlerweile hat der Regierungsrat die Finanzmotion, die von Anita Herren und Manuela Kocher mit
weiteren Unterstltzenden eingereicht wurde, beantwortet. Er empfiehlt sie zur Ablehnung, weil er der
Meinung ist, dass die kbk nicht notwendig ist, um den Menschen mit Behinderungen Gehér zu
verschaffen. Auch die Finanzkommission beantragt die Ablehnung der Motion. Menschen mit
Behinderungen und ihre Organisationen verfiigen jedoch nicht lber die finanziellen Méglichkeiten, um
einen solchen Verband eigenstandig zu finanzieren. Um den Antrag des Regierungsrates im Grossen
Rat noch zu drehen, muss ein deutliches Zeichen gesetzt werden. Es ist es notwendig die Anzahl der
Unterschriften deutlich zu erhéhen.

Dafiir sind wir auf das Engagement von lhnen allen angewiesen, bitte motivieren Sie weitere
Personen in Ihrem beruflichen und privaten Umfeld, die Petition zu

unterschreiben: act.campax.org/p/kbk-Stimme. Die Petition kann bis zum 5.9.2021 unterschrieben
werden. Zum Auftakt der Session werden wir diese Ubergeben.

Jubildum Berner Aktionstage Psychische Gesundheit

Vom 10. Oktober bis zum 17. November 2021 finden zum zehnten Mal die Berner Aktionstage
psychische Gesundheit statt. Mit den Aktionstagen wollen die Beteiligten im ganzen Kanton
Aufmerksamekeit fiir das Thema psychische Gesundheit erreichen und einen Beitrag zur
Entstigmatisierung psychischer Krankheiten leisten. www.psychische-gesundheit-bern.ch; Flyer

Anniversaire journées d’action bernoises en faveur de la santé mentale

Du 10 octobre au 17 novembre 2021 a lieu la dixiéme éditionl des Journées d’action bernoises en
faveur de la santé mentale. L’objectif des différents acteurs est de capter I'attention dans tout le
canton et de contribuer a déstigmatiser les maladies psychiques. www.sante-mentale-berne.ch; Flyer

Gesuchseingabe Prix Printemps bis am 31. Oktober moglich

Menschen mit Behinderungen und kantonalbernische Organisationen fir Menschen mit
Behinderungen kénnen sich mit Projekten um Unterstiitzungsgelder bewerben. In den letzten neun
Jahren hat die Stiftung PrixPrintemps 23 Projekte mit Giber 500°‘000 Franken ausgezeichnet.
Eingabetermin ist der 31. Oktober. Die Geschéftsleiterin der kbk ist als Jury-Mitglied beim
PrixPrintemps vertreten. www.prixprintemps.ch

Beziigerinnen von Hilflosenentschadigungen miissen die Krankenkassen-Pramienverbilligung
beantragen

Personen in bescheidenen wirtschaftlichen Verhaltnissen erhalten Beitrdge zur Verbilligung der
Pramien der obligatorischen Krankenpflegeversicherung. Die Beurteilung der finanziellen
Verhaltnisse basiert auf den definitiven Steuerdaten. Mit einem Antragsformular kann beim Amt fiir
Sozialversicherungen die Korrektur beantragt werden. Dieses muss jahrlich bis spatestens dem 31.
Dezember eingereicht werden. Weitere Informationen und Kontaktmaoglichkeiten finden sie auf
Participa oder der Webseite derkbk.
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Participa im Buch "Nachhaltig unterwegs in Bern"

Participa (Link Participa) wird im Buch «Nachhaltig unterwegs in Bern» auf Seite 81 erwahnt. Es soll
den Studierenden der Universitat Bern einen Uberblick (iber aktuelle Nachhaltigkeitsthemen in
verschiedenen Bereichen bieten, wahrend ihnen gleichzeitig nachhaltige Organisationen, Geschafte
und Veranstaltungen in der Stadt Bern nahergebracht werden. Es will einladen, sich spielerisch und
reflektiert mit nachhaltiger Entwicklung und einem suffizienten Lebensstil auseinanderzusetzen. Link
Website Uni Bern

Menschen mit Behinderungen benétigen eine Stimme - spenden Sie!

Setzen Sie sich fir die Rechte der Menschen mit Behinderungen ein! Mit lhrer Spende helfen Sie,

Menschen mit Behinderungen eine Stimme zu geben! Spendenaufruf mit Einzahlungsschein (pdf),
Konto: IBAN CH13 0900 0000 3044 1559 4, Kantonale Behindertenkonferenz Bern kbk, 3000 Bern

Kantonales

ALBA: Impfempfehlung nicht geimpfte / nicht genesene Mitarbeitende

Das ALBA empfiehlt, nicht geimpfte / nicht genesene Mitarbeitende wdchentlich zu testen. Aufgrund
diverser weiteren Anderungenm wurden die Informationsdokumente angepasst. Link Newsletter
ALBA

Weiterentwicklung IV (WEIV)

Arbeit soll sich lohnen. Dies ist im aktuellen Rentensystem nicht immer der Fall. «Wie viel darf ich
verdienen, um meine Rente nicht zu verlieren?» ist deshalb eine Frage, die sich viele Rentnerinnen
und Rentner stellen. Negative Anreize sollen mit dem im Rahmen der Weiterentwicklung IV per 1.
Januar 2022 eingefiihrten stufenlosen Rentensystem verhindert werden. Link weitere Informationen

Informationsveranstaltung fiir Eltern

Die IV unterstitzt Kinder mit einer Behinderung mit unterschiedlichen Leistungen. An dieser Veran-
staltung erfahren Eltern von Kleinkindern bis zum Alter von 5 Jahren, welche finanzielle
Unterstiitzung sie in ihrer Situation erwarten kdnnen und welche Stellen neben der IV weiterhelfen.
Link weitere Informationen

Magazin Wegweiser

Mit dem Online-Magazin der IV-Stelle Kanton Bern erfahren Sie mehr Gber die IV anhand von
redaktionellen Beitrdgen zu unterschiedlichen Themen, Projekten, Erfolgsgeschichten und den
Menschen, die hinter der IV stehen. Link Magazin Wegweise

Erfolgreiche Intervention beim Bahnhof Spiez

Im Bahnhof Spiez, Perron 3 verhinderte im Feb. 2020 ein praktisch nicht berwindbarer Hohenversatz
eine autonome Reise mit dem Rollstuhl. Inclusion Handicap meldete das Problem den BLS.
Nachmessungen ergaben, dass der vertikale Versatz bei einzelnen Tiren teilweise deutlich iber den
erlaubten 5 cm lag. Die BLS veranlasste aufgrund des festgestellten Problems eine Gleisstopfung an
Gleis 3. Aufgrund der langen Reservationszeit der nétigen Gerate flir das Stopfen der Gleise konnten
die Arbeiten erst Anfangs April dieses Jahres ausgefiihrt werden. Link Meldung Inclusion Handicap

Einsprachen: Bahnhof Worb SBB und Bahnhof Griisch

Im Bereich des o6ffentlichen Verkehrs soll geméass dem BehiG Menschen mit Behinderungen
ermdglicht werden, sich unabhangig und ohne fremde Hilfe fortzubewegen. Bei der Planung des
Umbaus des Bahnhofs Worb SBB und des Bahnhofs Griisch wurden die Bedurfnisse von Menschen
mit Behinderungen, insbesondere von Menschen mit Mobilitdtsbehinderungen, jedoch zu wenig
berlcksichtigt. In beiden Fallen erhob Inclusion Handicap eine Einsprache. Link Meldung Inclusion
Handicap

Musikfestival Bern, 1. - 5. September 2021: Ich schwéarme fiir dich...!

Im Rahmen des diesjahrigen Musikfestival Bern besteht fiir eine Gruppe von Menschen mit
psychischer Behinderung die Mdglichkeit, eine Veranstaltung als «Relaxed Performance» zu
besuchen. Die Gruppe Iadt zur Generalprobe von «Ich schwarme fir dich...!» ein. Die Veranstaltung
findet in der Heiteren Fahne in Wabern statt. Das Ensemble Proton Bern und die Jazzband Le Rex
spannen zusammen und zeigen einen Liederabend der besonderen Art. Es geht

um leidenschaftliche, gescheiterte, heikle und auch unmdéglichen Liebesbeziehungen. Link Website
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Mehr Autonomie unterwegs dank OK:GO

Die vom Férderverein Barrierefreie Schweiz lancierte Initiative hat die Vision, dass jeder touristische
Dienstleister in der Schweiz die Zuganglichkeitsinformationen seines Angebots erfasst und
verdffentlicht. So wissen Reisende mit Mobilitdtseinschrankungen im Voraus, ob eine bestimmte
Lokalitat fiir sie zuganglich ist. Dies erleichtert die Reiseplanung fiir Menschen mit Behinderungen,
Seniorlnnen, Familien mit Kleinkindern und viele andere. Link Website mit weiteren Informationen
Link mit Bildern und Erklarvideos

NTN Innovation Booster Technology and Special Needs

Ergebnisse des ersten Projektaufrufs: Achtzehn Teams reagierten auf den ersten Aufruf fir Projekte,
um eine explorative Forschung oder eine Machbarkeitsstudie zu starten. Fiinf Teams Uberzeugten die
Jury mit ihrem innovativen Projekt. Funf Projekte werden vorgestellt. Link Bericht

INSOS-Magazin: Werte und Wandel

Die neue Ausgabe des INSOS Magazins widmet sich zwei Themen: Erstens, die Werte, auf die es
bei der professionellen Begleitung von Menschen mit Unterstltzungsbedarf ankommt. Und zweitens
der ARTISET-Verband. Link Magazin INSOS

In Nottwil LU soll 2025 die Para-Leichtathletik-WM stattfinden

2025 sollen sich in Nottwil LU die besten Para-Leichtathletinnen und -Leichtathleten der Welt
messen. Die Schweizer Paraplegiker-Gruppe bewirbt sich flr die Austragung der Leichtathletik-
Weltmeisterschaft fiir Menschen mit Behinderungen, wie die Schweizer Paraplegiker-Stiftung am
Mittwoch mitteilte. Link Bericht Nau

Die Teilhabe von Menschen mit umfassender Beistandschaft am politischen und éffentlichen Leben
Am 8. Juni 2021 wurden im Standerat zwei neue parlamentarische Vorstdsse diskutiert. Beide
verlangen das Recht flir Menschen mit einer psychischen oder geistigen Behinderung am politischen
und 6ffentlichen Leben teilhaben zu kénnen. Konkret steht das Stimm- und Wahlrecht im Fokus. Das
Postulat Carobbio (21.3296) wurde angenommen und die Interpellation Baume-Schneider (21.3295)
wird in Folge beantwortet. Newsletter EGBG

E-Voting: Eine Notwendigkeit fiir die Uberwindung gewisser Hiirden

Auch Menschen mit einer Behinderung sollen barrierefrei an politischen Prozessen teilhaben kénnen.
Bei der Entwicklung eines E-Voting-Systems muss dem Bediirfnis nach besserer Zuganglichkeit
vermehrt Rechnung getragen werden. Die elektronische Stimmabgabe bietet eine echte Chance,
gewisse Hurden abzubauen, mit welchen Menschen mit Behinderungen konfrontiert sind. Link Beitrag
Inclusion Handicap

Ein neues Behindertenrechtegesetz geht in die Vernehmlassung

Der Regierungsrat Basel-Landschaft hat einen Gegenvorschlag zur Verfassungsinitiative «Fir eine
kantonale Behindertengleichstellung» formuliert. Die Vernehmlassung lauft noch bis zum 30.
November 2021. Link Website

Es war immer mein Traum, eine Sendung zu moderieren

Jahn Graf moderiert in "Para-Graf 2020" auf SRF zwei taglich die Paralympics. Der 31-jahrige
Innerschweizer sitzt im Rollstuhl und fiihrt den Youtube-Kanal "Jahns rollende Welt". Link Youtube
Kanal

Psychische Gesundheit

Recovery College Bern

Mdchten Sie mehr liber psychische Gesundheit erfahren? Sind Sie am Austausch zu diesem Thema
interessiert? Suchen Sie neue Wege und Mdglichkeiten, um mit den Herausforderungen psychischer
Krisen umzugehen? Link Angebot UPD

Kinder und Jugendliche in unsicheren Zeiten

In Kooperation mit dem Institut Kinderseele Schweiz und dem Schweizerischer Berufsverband fiir
Angewandte Psychologie (SBAP) veranstaltet Pro Mente Sana am 14., 20. und 21. September 2021
Webinare zum Fokusthema «Kinder und Jugendliche in unsicheren Zeiten». Website Pro Mente Sana
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Podcast Kopfsalat

Jede/r ist mal traurigm schlaft mal schlecht. Doch “deprimiert” ist nicht gleich “depressiv”. Deprimiert-
Sein geht vorbei, eine Depression bleibt, wenn man nichts tut. Vor allem junge Menschen leiden
heute unter groflem Druck und sind haufig von Depressionen betroffen. Sonja Koppitz und Sara
Steinert sind selbst betroffen und sprechen in ihrem Podcast mit Prominenten und Expertinnen.

Link Website

Markus Schefer stellt sich zur Wiederwahl

Prof. Markus Schefer kandidiert fur ein weiteres Mandat beim UNO-Ausschuss fiir die Rechte von
Menschen mit Behinderungen (BRK-Ausschuss). Sein laufendes Mandat begann am 1. Januar 2019
und endet am 31. Dezember 2022. Der Ausschuss setzt sich aus 18 unabhéngigen Expertinnen und
Experten zusammen, die von den Vertragsstaaten fiir vier Jahre gewahlt werden und einmal
wiedergewahlt werden kdnnen. Newsletter EGBG

Internationales

Sie sind da — die transparenten Masken

Mit der Maske wird Mund und Nase bedeckt. Des 6fteren wird man gebeten den eben gesprochenen
Satz zu wiederholen, da man mit der Maske schlecht verstanden wird. Doch flir Menschen mit
Hoérbehinderungen ist mit bedecktem Mund die Kommunikation mit Hérenden erschwert oder sogar
komplett abgeschnitten. Es kann nicht mehr von den Lippen abgelesen werden. Schon langer werden
transparente Masken gefordert. Nun sind sie da. Newsletter EGBG

Klage gegen britische Regierung wegen fehlender Barrierefreiheit bei Pressekonferenzen gewonnen
Bestand eine gesetzliche Verpflichtung fir die britische Regierung, Pressekonferenzen barrierefrei
wahrnehmbar zu machen? Dies war Inhalt eines Rechtsstreits zwischen der gehdrlosen Katie
Rowley und der britischen Regierung vor dem britischen High Court. Link Bericht

ORF-,Wien heute” endlich mit Untertiteln?

Seit mehr als 30 Jahren sind gehdrlose Menschen von den Regionalnachrichten des ORF
ausgeschlossen. Die Grinen in Wien fordern ein Sonderbudget fir Untertitel bei ,Wien heute®. Link
Artikel Bizeps

Osterreichische Nationalbibliothek bietet ein Lesebrille fiir blinde und sehbehinderte Menschen an
Ein Spezialgerat, das Texte hérbar macht, soll den Bestand der Osterreichischen Nationalbibliothek
fur blinde und sehbehinderte Menschen zuganglicher machen. Link Bericht

Neue Strategie fiir die Rechte von Menschen mit Behinderungen 2021-2030

Am 3. Marz 2021 verdffentlichte die Europaische Kommission ihre neue Strategie flr die Rechte von
Menschen mit Behinderungen fiir das kommende Jahrzehnt. Ein wichtiges Handlungsfeld ist die
Zusammenarbeit. Geplant sind unter anderem der Aufbau eines neuen europaischen
Ressourcenzentrums oder die Einfiihrung eines européaischen Behindertenausweises. Newsletter
EGBG

Paralympics: Erster Corona-Fall im Athletendorf

Die Spiele in Tokio haben noch nicht begonnen, da gibt es bereits eine Infektion in der Wohnsiedlung
der Sportler. Derweil verschérft sich die Lage in der Hauptstadt — Krankenhauser und
Gesundheitsédmter sind Uberlastet. Link Artikel Rolling Planet

PA RT I CI P Berner Informationsplattform fir
Menschen mit Behinderungen
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Marktplatz

Angebote

o Ab dem 1. August 2021, freier Wohn- und Beschaftigungsplatz "Im Aufwind" Beatenberg
(Link)

® Freie Kapazitaten im Wohn- und Pflegeheim Utzigen (Link)

® Freies Zimmer in Wohngemeinschaft in Stiftung Bernaville, Schwarzenburg (Link)

Veranstaltungen

e 1.9.21, 19:00 - 20:30 Uhr, Griindungstreffen Selbsthilfegruppe Hoérbehindert (Link)
® 4.9.21, 12.00-17.00 Uhr, Brateln in Wilderswil (Link)
® 9.9.21, 18:00 - 20:30 Uhr, Grindungstreffen Selbsthilfegruppe Neurodermitis (Link)

Herzliche Griisse
Yvonne Britsch und Team

Kantonale Behindertenkonferenz Bern kbk
Oberburgstrasse 21

3400 Burgdorf

www.kbk.ch

Spendenkonto
PC-Konto 30-441559-4

Senden Sie interessante Informationen an:
Marlies Dick, news@kbk.ch
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