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Liebe Mitglieder und Interessierte

Nachfolgend unterbreite ich Ihnen gerne die nachsten kbk-Informationen und wiinsche Ihnen eine
anregende Lektlre bei den aktuellen behindertenpolitischen Themen.

Berner Aktionstage psychische Gesundheit 10.10. — 5.11.2018

Wahrend vier Wochen biindeln 24 Organisationen und Institutionen aus Fach- und Selbsthilfe ihre Krafte
und bieten vom 10. Oktober bis 5. November 2018 ein attraktives Programm bestehend aus
Informationsanlassen, Fachveranstaltungen, Besichtigungen, Radiosendungen und kulturellen Angeboten.
Das Programm der Aktionstage bietet ein breites Spektrum sich zu informieren, das Gesprach miteinander
zu suchen und somit Vorurteile abzubauen. www.psychische-gesundheit-bern.ch

Besuchen Sie die Eroffnungsfeier (pdf) zum Thema psychische Gesundheit und Erkrankungen in der
Familie am 10.10., 18.00 Uhr im Kongresshaus in Biel oder nehmen sie an einer der regionalen
Auftaktveranstaltungen in Bern, Burgdorf oder Thun teil. Programmbheft (pdf) Die kbk ist fur die
Koordination der Aktionstage und der Kampagne «Wie geht’s dir?» im Kanton Bern zustandig. www.wie-
gehts-dir.ch / www.comment-vas-tu.ch.

ginto erobert Bern — Zugénglichkeit leicht gemacht!

Menschen mit einer Mobilitatseinschrankung treffen im Alltag auf vielerlei Hirden. Dank der App von ginto
kein Problem mehr. Am 20. Oktober 2018 erfasst ginto zusammen mit Betroffenen Gebaude in der Stadt
Bern. So kdnnen wichtige Informationen tber die Zuganglichkeiten unterschiedlichster Lokalitaten den
Nutzern zur Verfigung gestellt werden. Der geplante Event vom September musste aufgrund einer
Kundgebung kurzfristig abgesagt werden. Informationen / Gratistickets

Uberwachung von Sozialversicherten: Mitmach-Experiment

Schweizer Biurgerinnen werden im Rahmen der Abstimmungskampagne aufgerufen, sich vom Detektiv
Marco Stissi (Patrick Frey) iberwachen zu lassen. So soll eine 6ffentliche Debatte entstehen: Was heisst
es, willklrlich Gberwacht zu werden? Informationen (Quelle: BKZ)

IV-Minimalrente steigt um 10 Franken

Die AHV/IV-Renten werden per 1. Januar 2019 der aktuellen Preis- und Lohnentwicklung angepasst. Dies
hat der Bundesrat an seiner Sitzung vom 21. September 2018 beschlossen. Die Minimalrente der AHV/IV
betragt neu 1185 Franken pro Monat. Gleichzeitig werden Anpassungen im Beitragsbereich, bei den
Erganzungsleistungen und in der obligatorischen beruflichen Vorsorge vorgenommen. Medienmitteilung
des Bundesrates

Optimale statt wirtschaftliche Hilfsmittel fiir Menschen mit Behinderungen

Der Nationalrat hat zwei gleichlautende Motionen «Grdssere Autonomie und bessere soziale Integration
von Personen mit Behinderung» angenommen. Die Kriterien, damit Sozialversicherungen die Hilfsmittel
bezahlen, sollen optimiert werden. zum Geschéaft

Offentlicher Verkehr

e Seilbahnen - Einigung bei der Eggli-Bahn in Gstaad. Im November 2016 hatte Inclusion
Handicap beim Bundesamt flir Verkehr Einsprache gegen die neue Kabinenbahn eingereicht.
Meldung Inclusion Handicap

e Viele Auflagen fiir Bielersee-Schiff. Das MS Engelberg muss noch zahlreiche Auflagen erfillen,
bis es dem Behindertengleichstellungsgesetz (BehiG) entspricht. Meldung Inclusion Handicap

o Erfreuliche Entwicklung bei Fernbussen. Die Zusammenarbeit mit dem Bundesamt flir Verkehr
und Inclusion Handicap verlauft im Zusammenhang mit der Erteilung von Konzessionen fur
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Fernbuslinien erfreulich. Die Beférderung von Menschen mit Behinderungen wird gewahrleistet.
Meldung Inclusion Handicap™

¢ Deutschlands erste Ampel, die nett zu Seniorinnen und Gehbehinderten ist. In einem
Pilotprojekt im oberbayerischen Ebersberg kénnen etwas langsamere Fussgangerinnen die
Grinphase verlangern. Meldung von Rollingplanet

Gericht hat Geld fiir behindertengerechten Umbau zu Unrecht gestrichen

Weil zwei Teenager an einer Muskelerkrankung leiden, muss das Haus ihrer Familie umgebaut werden.
Doch wer daflir zahlen soll, war lange umstritten. Nun hat das Bundesgericht entschieden. Eine seltene
Krankheit ist der Grund, warum zwei Geschwister aus dem Kanton Aargau auf Elektrorollstiihle und
Unterstltzung im Alltag angewiesen sind. Bundesgerichtsentscheid, Artikel Aargauer Zeitung

Psychische Beeintrachtigung
¢ Ich bin nicht schlecht drauf, ich bin depressiv. Kaum etwas ist schwerer, als dem Chef und den
Kollegen von seiner psychischen Erkrankung zu erzahlen. Tut es trotzdem, sagt unsere Autorin, die
ADHS und Depressionen hat. Beitrag in der Zeit
¢ 11 Biicher uiber psychische Erkrankungen: Buchempfehlungen

Horbehinderung

o Die Gehorlosen: eine vulnerable, von Gesundheitsfachleuten verkannte Population.
Gehorlose sind bezuglich ihrer Gesundheit vulnerabel. Aufgrund des erschwerten Zugangs zu
medizinischer Versorgung, Problemen bei der medizinischen Betreuung und
Kommunikationsschwierigkeiten weisen sie ein erhéhtes Risiko flr chronische Erkrankungen auf.
Artikel Swiss Medical Forum

e «lch bin es gewohnt, dass mich Menschen komisch anschauen!». Fabienne (34) ist seit Geburt
gehorlos — im Gegensatz zu ihrer ganzen Familie. Das war nicht immer einfach, hat sie aber starker
und selbstbewusster gemacht. In «True Life» erzahlt sie von ihrer Kindheit, ihrem jetzigen Leben
und ihren Winschen. Beitrag SRF

Autismus
e Leben mit Autismus. Eveline Bauchmanns Sohn Michel leidet an schwerem Autismus. Er hat sie
bis an ihre Grenzen gefordert — und ist doch ihre grosste Liebe. Das Protokoll einer Annaherung.
Beitrag im Migros Magazin
e Schulen fillt Inklusion von Kindern mit Autismus schwer. Sie sind oft hochbegabt, leben
jedoch in ihrer eigenen Welt. Viele Schulen tun sich mit autistischen Schilerinnen schwer. Der
12jahrige Tom hat einen langen Leidensweg hinter sich. Videobeitrag NDR

Gesundheitsforderung mit Menschen mit Lernschwierigkeiten. Eine Praxishilfe mit Online-
Lernmaterialien. Broschire Projekt gesund VDEK

Mode-Star mit Handicap
Madeleine Stuart hat das Down-Syndrom und lauft fir Labels auf der ganzen Welt Gber den Catwalk. Ein
Fotograf hat sie diesen Herbst an die Fashion Weeks in New York und London begleitet. Beitrag im Bund

Veranstaltungskalender auf Participa
Entdecken Sie spannende Veranstaltungen oder veréffentlichen Sie selbst Veranstaltungen auf dem
Marktplatz. Veranstaltungskalender

Herzliche Grisse
Christa Schwab
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